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Ztraceni v €ase? Témé&F tFetina mladych Cechti musi nad
rucickovymi hodinami chvili premysiet

Jak sleduji Cesi €as v digitalni éFe? Nejnovéjsi priizkum agentury STEM/MARK
ukazal, Ze zatimco starSi generace nedaji dopustit na tradici, pro mladé se rucicky
stavaji rébusem. Podobny fenomén se pFitom FeSi i v zahranici - napfiklad podle
britského deniku The Telegraph' za€aly tamni $koly odstraiiovat ru¢ickové hodiny
ze zkuSebnich mistnosti, protoZe studenti z nich nedokazali pod tlakem spravné
urdit €as. Naznaky tohoto posunu nyni vidime i v Cesku: podle rodiéli vice nez
tfetina déti ve véku 6-18 let ¢as na analogovych hodinach precte jen s obtizemi,
téméF pétina je neumi precist viibec. PotiZe pFfitom maji i mladi dospéli.

Generacni stret: Nastava soumrak rucicek?

Ceska internetova populace je v pohledu na ndramkové hodinky rozdélena. Klasické rucickové
(analogoveé) hodinky preferuje 31 % dospélych, pficemz nejvétsi oblibé se tési u lidi nad 60 let.
Naopak digitalni hodinky voli 28 % lidi, u mladych ve véku 18-29 let je to dokonce nadpolovicni
vétSina (53 %). Stfedni generace (45-59 let) se Castéji nez ostatni priklani ke kombinovanym

T https://www.telegraph.co.uk/education/2018/04/24/schools-removing-analogue-clocks-exam-halls-
teenagers-unable/
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variantam (digitalni displej s analogovym cifernikem). Ctvrtina Cechtl uZ dnes naramkové hodinky
nenosi vlbec, ¢astéji ti starsi 60 let.

Rozdilné preference osobnich hodinek jdou ruku v ruce s odliSnymi postoji a zivotnim stylem
jednotlivych generaci. Mladsi ro¢niky se netaji tim, Ze klasické rucickové hodiny jsou pro né hlre
Citelné a v dnedni dobé je vnimaiji spiSe jako prezitek. Naopak vyzdvihuji digitalni hodinky, které
jsou pro né prehlednégjsi, a ocenuji na nich Sirokou Skalu doplfikovych funkci.

Zcela odlisny pohled na véc ma generace ve véku 45-59 let. Tito lidé mnohem Zastéji spatfuji v
rucickovych hodinkach eleganci, maji k nim nostalgicky vztah a sledovani plynulého pohybu
ruciCek je podle jejich slov uklidiuje. Zaroven castéji odmitaji, Ze by pro né byl analogovy cifernik
Spatné Citelny, Ze by je rusilo jeho tikani nebo Ze by se jednalo o pfekonany format - pricemz
tento nesouhlas je jesté silnéjsi u senior nad 60 let. Starsi generace zaroven castéji vyjadruji
nesouhlas s tvrzenim, Ze jsou digitalni hodiny prehlednégjsi, a méné Casto ocenuiji jejich moderni
doplnikové funkce.

Graf 1. Hodnoceni ruc¢ickovych a digitalnich hodin dle véku
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Source: STEM/MARK + Created with Datawrapper

~VYWzkum naznacuje, Ze hodinky uz ddvno nejsou jen ndstrojem na méreni Casu, ale staly se symbolem
Zivotniho stylu. Zatimco pro mladou generaci hraji hlavni roli pokrocilé funkce, technologické
vychytdvky a okamZitd digitdini prehlednost, starsi rocniky sdzeji spiSe na emoce, nostalgii a tradici,”
komentuje vysledky analyticka STEM/MARK Tereza Kyselovd.
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Kde a jak kontrolujeme €as? Doma vitézi tradice, v praci a venku spoléhame
na mobil

Chovani Cechl s ohledem na sledovani ¢asu se vyrazné méni podle toho, kde se zrovna
nachazeji. Venku dominuji mobilni telefony a osobni hodinky. Podobné je tomu v zaméstnani ¢i
Skole - Cas na osobnich hodinkach sleduje 36 % lidi (Castéji muZi) a na mobilu 33 % (predevsim
vékova skupina 18-29 let).

Doma ma sice polovina dospélych Cechd pFevazné rucickové hodiny, u mladych (18-29 let) uz
vSak dominuji hodiny digitalni (u 38 %). A zatimco starsi lidé (60+) sleduji Castéji doma ¢as na
nasténnych hodinach, mladi do 29 let vyuzivaji k tomuto UCelu nejcastéji mobilni telefon (63 %).

r s

Umi dospéli Cist z ruci€ek? Bez cisel mame problém

Pokud maiji lidé porovnat rucickové a digitalni hodiny z hlediska jejich Citelnosti a rychlé orientace
v Case, dvé pétiny (40 %) v nich nevidi zadny rozdil, zejména lidé nad 60 let. Nicméné 37 % Cech
vnima jako Citelngjsi digitalni displeje - tento nazor pfitom jednoznacné dominuje u mladych ve
véku 18-29 let, kde dosahuje celych 68 %.

Graf 2. Schopnost dospélych precist rucickové hodiny s
ciframi podle véku
Jak snadno umite precist ¢as na analogovych (rucickovych) hodinach s ¢islicemi?
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Source: STEM/MARK - Created with Datawrapper

S preferenci digitalniho zobrazeni u nejmladsi generace zaroven souviseji Castéjsi deklarované
obtize pfi ¢teni analogovych hodin. A¢koliv 90 % dospélych Cech(i tvrdi, Ze analogovy ¢as zvlada
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bez potiZi, detailngjsi pohled ukazuje slaba mista pravé u nejmladsi generace. TéEmér tretina
dospélych do 29 let se musi nad rucickami déle zamyslet.

Skute€nou vyzvou jsou pak hodiny s prazdnym cifernikem bez Cisel. Bezproblémové cteni zde
deklaruje uz jen 73 % dospélé populace. Celé ¢tvrting Cechd &ini prazdny cifernik potize, pricemz
u mladych (18-29 let) je to dokonce 39 %.

Nejmladsi Skolaci bojuji s klasickymi ru€ickami ¢astéji neZ s digitalem

V ramci Setfeni byli respondenti dotazovani i na déti v jejich domacnosti ve véku 6-18 let. Ukazuje
se, Ze pro nastupujici generaci déti je digitalni zobrazeni Casu pFirozengjsi nez tradicni cifernik.
Zatimco digitalni Cas necini détem vétsi potize (dle dospélych ho 76 % déti ve véku 6-18 let precte
bez problém, u déti nad 10 let dokonce vice nez 90 %), u klasickych rucicek je situace o néco

dalSich 38 % déti to sice zvladne, ale Cteni jim déla obtize. V kategorii nejmladSich Skolnich déti (6-
9 let) pak zvladne predist digitalni hodiny bez obtizi 38 %, zatimco u rucickovych je to jen 16 %.
Jistotu ziskavaiji az starsi teenagefi (15-18 let), z nichz 57 % zvlada analogovy ¢as bez zavahani.

Graf 3. Schopnost precist digitalni hodiny u déti ve véku
6-18 let
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Odpovédi dospélych za déti v domacnosti ve véku 6-18 let, n=272
Source: STEM/MARK - Created with Datawrapper
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Graf 4. Schopnost precist ruc¢ickové hodiny u déti ve véku
6-18 let - dle véku
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Nejvétsi vyzvou jsou rucickové hodiny pro nejmladsi skupinu déti ve véku 6 aZ 9 let, kde podle
dotazovanych dospélych celkové 40 % déti analogovy cas viibec neoviddd. Detailni pohled na jednotlivé
rocniky vSak ukazuje, Ze toto Cislo tdhnou nahoru predevsim sestileté deéti, z nichZ mnohé jeste viibec
nemusi chodit do Skoly nebo jsou teprve v prvni tfidé a pozndvdni Casu na ciferniku se v ramci vyuky
jednoduse neucily. Zdroveri musime mit na pameéti, Ze vyzkum mapuje deklarované ndzory rodicd,
nikoli primé testovani déti. RedIné schopnosti $koldku se tak mohou od predstav jejich rodicd mirné
lisit, at'uZ v pozitivnim, ¢i negativnim smyslu,” doplniuje Tereza Kyselovd ze STEM/MARK.

Vysledky vyzkumu nicméné naznacuiji, Ze orientace na klasickych rucickovych hodinach prestava
byt v moderni spole¢nosti automatickou dovednosti. Pro mladsi ro¢niky a nastupujici generaci
déti se pFirozenou normou stava digitalni zobrazeni ¢asu, at uz na displejich hodinek, nebo
mobilnich telefond.

Vyzkumu agentury STEM/MARK uskutecnéného prostfednictvim online dotazovani na panelu National
Sample se zucastnilo 505 osob reprezentujicich internetovou populaci ve véku 18+ let proporcné
podle pohlavi, véku, vzdéléni, kraje a velikosti obce bydlisté. Setfeni probihalo v zGFi 2026.
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Odkaz na web: https://stemmark.cz/mladi-cesi-rucickove-hodiny
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