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V suvislosti s neddvnou legalizdciou extraktu z konope, teda tzv. CBD, ktoré bolo v mdji na
Slovensku odstrdanené zo zoznamu psychotropnych Ildtok, sa tdto téma stala velmi diskutovanou a
na trhu sa objavili produkty obsahujtice tuto latku. Nas vyskum zistil, Ze viac ako polovica Slovdakov
ale Ziadne informdcie o CBD v poslednej dobe nezaregistrovala. Co sa tyka produktov s CBD, jedna
Stvrtina ich uZ vyskusala, 30 % to md v pldne a 45 % ich nikdy nevyskusalo a ani sa k tomu
nechystaju. Najéastejsim dévodom k uZivaniu tychto produktov je zvedavost (39 %), ale pre 38 % je
taktieZ moznost ich pouZitia ako sedativum na zmiernenie stresu, tzkosti alebo na zlepsenie kvality

spdnku.

Vyskum realizovala spoloénost Nielsen Admosphere metédou online zberu na vzorke pdtsto

respondentov z internetovej populdcie Slovenského ndrodného panela starsich ako 15 rokov.

Informacie o CBD — latke ziskanej z konope, ktord nemd psychoaktivne ucinky — z internetovych
Slovékov zaregistrovala neceld polovica (46 %); 31 % pritom zaroven vie, o to je. Zvysnych 54 %
Ziadne informacie nezaznamenalo. Viac o CBD poculi Zeny (49 %) oproti muZzom (42 %) a mladsi

respondenti, ktori maju zaroven najvacsie povedomie o tom, ¢o CBD je.

Nie a ani to
neplanujem

Nie, ale mam
v plane vyskusat
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Hlavnym zdrojom informacii o CBD pre Slovédkov, ktori informdcie o latke zaregistrovali su, socidlne
siete, podcasty a iné média — odtial sa o CBD dozvedelo 63 % respondentov. Tretina potom od
priatefov alebo zndmych. 23 % si naslo informacie v odbornych zdrojoch (vo vedeckych $tudiach
apod.). 21 % o CBD poculo od zndmej osobnosti alebo influencera, ¢o opét plati viac pre Zeny (25 %)

neZ muzov (16 %). Jedna patina sa o CBD dozvedela z reklamy.

Stvrtina Slovakov, ktori u# zaznamenali informéacie o CBD, u? taktiez niekedy vyskugala niektory
z produktov obsahujucich tuto latku, teda rozne oleje, Caje, kozmetiku atd. 30 % odpovedalo, Ze
Ziadny z produktov zatial nevyskusali, ale maju to v plane. 45 % respondentov produkty s CBD nikdy

nevyskusalo a vyskusat ich ani nechcu. O nieco viac tak odpovedali muzi (47 % vs. 43 % Zeny).

Ti, ktori uz CBD produkty vyskusali alebo to maju v plane, tak najéastejSie robia zo zvedavosti — to je
dovodom pre 39 % opytanych. 38 % tieto produkty pouZiva (alebo to planuje) ako sedativum
na zmiernenie stresu, Uzkosti alebo na zlepsenie kvality spanku. Tretim najcastejsim dévodom (25 %)
pre vyskusanie produktov s CBD je ich schopnost fungovat ako analgetikum, napriklad na zmiernenie
bolesti hlavy, menstruaénych ¢i Zalidoénych bolesti. Preventivhe CBD pouZiva (alebo chce pouZivat)

23 % respondentov a jedna patina ako dovod uviedla odporucanie od priatelov a zndmych.

Pre tri patiny Slovakov, ktori nevyskusali produkty obsahujice CBD a ani to neplanuju, je dévodom
len nezdujem — CBD produkty ich proste neldkaju. 15 % sa obava negativnych Ucinkov na svoj

zdravotny stav a rovnako 15 % ucinkom tejto latky neveria. 13 % sa potom obdva moznej zavislosti.

TOP 4 DOVODY PRE VYSKUSANIE
CBD PRODUKTOV

é %\

ZVEDAVOST SEDATIVUM ANALGETIKUM PREVENCIA

383% 25% 23 %

ovali nejaké informacie o latke CBD a ebo maju v plan odukty obsahujice tlto latku N=130
internetova populacia 15+, SNP, oktd!
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Dopliujuce informacie:

Spolo¢nost Nielsen Admosphere Slovakia (www.nielsen-admosphere.sk) je dcérskou spolocnostou vyskumnej

agentury Nielsen Admosphere, a.s. Okrem klasickych vyskumov trhu (face-to-face, CAWI, CATI prieskum...) sa
sustredujeme aj na rozsiahle a metodologicky a technologicky narocné medidlne vyskumy. Na Slovensku od
roku 2007 realizujeme Vyskum ndvstevnosti internetu a sociodemografie jeho uZivatelov (AIMmonitor), od

roku 2013 monitorujeme internetovu reklamu (Admosphere SK).

Nasa materska spoloénost realizuje v Ceskej republike monitoring reklamy, marketingové vyskumy
a elektronické meranie sledovanosti televizie metédou TV metrov. St¢astou skupiny Nielsen Admosphere je aj

spolo¢nost Adwind Software, ktora vyvija software k vyskumom sledovanosti a monitoringu reklamy.

Slovensky narodny panel (www.narodnypanel.sk) je projekt vyskumnych agentur Nielsen Admosphere, NMS a

STEM/MARK, ktoré spolo¢ne vytvorili jeden z najvacsich vyskumnych panelov na Slovensku. Sldzi pre kvalitné a
rychle online zbery déat o internetovej populacii SR. Obdobny panel funguje aj v Ceskej republike, v Polsku,

v Madarsku a v Bulharsku.

Kde nas najdete?

Nielsen Admosphere Slovakia, s.r.o.

Lazaretska 23

811 09 Bratislava

tel.: +421 253 410 254 | www.nielsen-admosphere.sk

Nielsen Admosphere, a.s.
Ceskobratrska 2778/1
130 00 Praha 3

tel.: +420 222 717 763 | www.nielsen-admosphere.cz
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