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*nebo jiné ochranné prostredky na oblicej

V aktudlnim vyzkumu jsme se zeptali nasich respondenti, jakym zpiisobem nakldadaji s rouskami a
jinymi ochrannymi prostredky na oblicej, které jsou v Cesku stdle povinné kvili ifeni nemoci
COVID-19. Dle vysledkii je vice neZ ¢tvrtina nosi jednordzové nebo jen striktné po doporuéenou
dobu a dalsi tretina si ochranny prostfedek na oblicej vezme i nékolikrat po sobé, ale jen na
kratkodobé pobyty mimo domov (napfiklad nakupy). Jen 8 % nosi jednu rousku nebo respirdtor
opravdu dlouhodobé a jen 2 % pfizndvaji, Ze si usta nezakryvaji viibec. Zajimavé vysledky prindsi

také otdzka, zda respondenti véri, Ze zakryvdni dychacich cest skutecné chrani pred sifenim COVID-

19: dvé tretiny aktudlné mini, Ze ano.

Vyzkum realizovala vyzkumnd agentura Nielsen Admosphere. Sbér dat k vyzkumu probéhl online

na vzorku péti set respondenti z internetové populace Ceského ndrodniho panelu starsi 15 let.

Ohledné noseni ochrannych prostfedk( na oblicej existuje celad fada doporuceni, naptiklad jak dlouho
je nosit nebo jakym zplisobem je sterilizovat, aby poskytovaly co nejlepsi ochranu pred Sifenim viru.
Velkd ¢ast Cech( tato doporuceni vice & méné dodriuje, a bud nosi rousky a dal$i ochranné
prostiedky jen jednorazové (29 %), nebo pouze po dobu nékolika kratkodobych pobytli mimo
domov (33 %), nez je vyhodi nebo sterilizuji. Zajimavosti je, Ze Zeny vyuZivaji ve vétsi mife nez muzi
prostfedky na zakryvani Ust jednorazové (muzi: 17 %, Zeny: 41 %). DalSich 16 % vzorku nosi ochranny
prostfedek na Ustech cely den, 11 % i po dobu nékolika celych dni po sobé. Jen mald ¢ast, 8 %, ho
nosi dlouhodobé a sterilizuje nebo znehodnocuje ho vyjimecné. Mezi respondenty jsou také jen 2 %
takovych, ktefi tvrdi, Ze nenosi rousky viibec. Muzi obecné ve vétsi mife nosi ochranné prostfedky na

oblicej opakované ¢i dlouhodobé.
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Jakym zptsobem nosite rousku ¢i jiny ochranny prostfedek na oblicej?

ZAKLAD: Cely vzorek, N=504

= Nosim jednu rousku® jednorazové nebo striktné po
doporuéenou dobu, poté ji bud znehodnotim, nebo sterilizuji

» Nosim opakované jednu rousku® max. na nékolik kratsich
pobyts mimo domov, poté ji znehodnotim, nebo sterilizuji

= Nosim Jednu rousku® cely den (I pfi vicero pobytech mimo
domaoy), poté ji bud znehodnotim, nebo sterilizuji

= Nosim jednu rousku® po dobu nékolka celych dni, poté ji bud
mehodnotim, nebo sterilizuji

= Nosim dlouhodobé jednu roudku®, déiku pobytd mimo domov
nefedim a znehodnocuji/sterilizufi ji vyjimedné nebo vibec

* Jinak

® Nenosim rousku® vibec

*nebo jiny ochranny prostiedek na obiice)

n IL‘I SCN | ADMOSPHERE Zdroj: Nielsen Admosphere, N=504, internetovi populace CR 15+, (NP, leden 2021

U¢innost zakryvéni Ust jakoZto ochrana pred $ifenim viru je sice vétsinou odbornikl povazovana
za nepopiratelnou, najdou se ale i hlasy, které jeho efektivitu zpochybruji. Mezi respondenty
vyzkumu jich je aktudlné 17 %. Naopak téch, ktefi povazuji zakryvani ust za tGcinné (bez specifikace
toho, jaky ochranny prostfedek k tomu pouziji), jsou dvé tietiny (resp. 65 %). Zbylych 18 % si neni
jistych. Neni bez zajimavosti, Ze nejvétsi dlivéru k zakryvani Ust vyjadfili respondenti nad 45 let véku,

vvs

naopak nejméné mu véfi stfedni vékova kategorie 3544 let.

A kolik rousek a dalSich ochrannych prostfedkd maji aktudlné lidé k dispozici pro vlastni potrebu?

Skoro tfi ¢tvrtiny respondentd jich maji do 20 kusu, zbyla ¢tvrtina jich tedy ma vice nez 20.

Eliska Morochovicova | Public Relations
eliska.morochovicova@admosphere.cz
Nielsen Admosphere, a.s.| Ceskobratrskd 2778/1 | 130 00 Praha 3 | tel.: +420 222 717 763 |

www.hielsen-admosphere.cz

Doplnujici informace:

Spole¢nost Nielsen Admosphere (www.nielsen-admosphere.cz) je vyzkumnou agenturou s Sirokym portfoliem

produktl a sluZzeb v oblasti marketingovych a medidlnich vyzkum(, analyz a zpracovani dat. Zaméruje

se predevsim na metodologicky a technologicky narocné projekty, jako je elektronické méreni sledovanosti
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televize metodou TV metr(. Pro elektronické méreni médii vyviji vlastni technologie pod znackou SimMetry™.
Vénuje se i monitoringu reklamy, marketingovému vyzkumu (online prizkumy, CAWI, CATI prizkumy...)
a analyze dat a nabizi komplexni servis spolehlivé vyzkumné agentury se zdzemim mezinarodni vyzkumné
spole¢nosti Nielsen.

Soucasti skupiny Nielsen Admosphere je i spole¢nost Adwind Software, ktera vyviji software pro praci s daty
z vyzkumU sledovanosti a monitoringu reklamy.

Cesky narodni panel (www.ceskynarodnipanel.cz) je jednim z nejvétdich vyzkumnych paneltd v Cesku,

na Slovensku (Slovensky narodny panel — SNaP), v Polsku, v Madarsku a v Bulharsku. Jeho spoluvlastnikem je
vyzkumnd agentura Nielsen Admosphere. Panel slouzi pro kvalitni a rychlé on-line sbéry dat o internetové
populaci. Disponuje pocetnou skupinou 50 000 respondentd v Ceské republice, 25 000 respondentd
na Slovensku, 17 000 v Polsku, 17 000 v Madarsku a 10 000 v Bulharsku.

Jsme PRO VYZKUM

PRO VYZKUM (www.provyzkum.cz) je vefejné prospéina aktivita vyzkumnikl pQsobicich v provéfenych

agenturach pro vyzkum trhu a verejného minéni, jejiz aktivity koordinuje sdruzeni SIMAR. Iniciativy se Ucastni
agentury, které se aktivné podileji na tvorbé a dodrzovani etickych a zdkonnych pravidel a akceptuji oborové
Desatero pro ochranu osobnich tdaju.
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