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Cesi i Slovaci jsou aktivni v omezovani odpadu: ttidi, zvykli si
do obchodi nosit viastni tasky a snazi se zbytecné nevyhazovat jidlo

AZ 85 % Cechii a tfi ¢tvrtiny Slovdki , ktefi jsou aktivni na internetu, zaznamenali problém se
zamorenim planety plastovym odpadem. I diky tomu jsou aktivni ve tfidéni odpadu: v Cesku netfidi
jen 2 % dotdzanych, na Slovensku 4 %. V minimalizovdni své ekologické stopy jsou ale respondenti
aktivni i v jinych oblastech: polovina si napriklad vidy do obchodu nosi viastni tasky. Vysledky
prindsi aktudlni vyzkumy spolecnosti Nielsen Admosphere, které se uskutecnily mezi pétistovkou
Ceskych a pétistovkou slovenskych respondentii z aktivni internetové populace starsi 15 let.

Odpad ui dnes tFidi téméF kaidy, pouhé jednotky procent respondent zCeska i Slovenska
ve vyzkumu ptiznaly, Ze to nedélaji. Okolo 95 % procent dotazanych pfitom vidy nebo vétSinou tfidi
plast, a7 90 % tfidi papir a necelych 90 % sklo. Ze prvni mista patii témto materiallim, neni velkym
prekvapenim, protoZe pravé kontejnery jim uréené patii k nejfrekventovanéjsim. Vysoké procento
viak tfidi také Zelezny odpad a baterie: na Slovensku recykluje oboji shodné 72 %, v Cesku je siln&jsi
recyklace baterii (76 %) nez kovového odpadu (66 %). Recyklace biologického odpadu, at uz
prostfednictvim specialnich kontejnerd, nebo vlastniho kompostovani je v obou zemich na poslednim
misté, piicem? vice se ji vénuiji Slovéci (63 %) nez Cesi (55 %).

Které z nasledujicich typu odpadu tridite?
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V souvislosti s Setrnosti k Zivotnimu prosttredi vznikl v poslednich letech Zivotni styl zero waste, tedy
nulovy odpad, ktery podporuje myslenku maximalniho (znovu)vyuZiti vSech materidld bez vytvareni
odpadu. O této myslence u? slyelo 30 % dotazanych internetovych uzivatell v Cesku a 38 %
internetovych Slovakd.

Sami respondenti vobou zemich také mimo tfidéni vyuZivaji celé trady dalSich zplsobu, jak
minimalizovat odpad, ktery produkuji. Vice ne? &tyfi pétiny Cechl a Slovak si napfiklad pravidelné
nosi do obchodu vlastni tasky, okolo 50 % to dokonce déld vidy. Necelé tfi Ctvrtiny se snazi zbytecné
nevyhazovat potraviny. Pomérné oblibenym zplUsobem je také pouZzivani zafizeni jen s nabijecimi
bateriemi — to pravidelné déld 53 % respondentt v Cesku a 63 % na Slovensku. Okolo poloviny
dotdzanych se také snaZi obecné kupovat méné véci. Dalsi aktivity spojené s minimalizaci odpadu
(kterym se pravidelné& vénuje okolo 40 % respondentd) se v obou zemich mirné lisi. Zatimco v Cesku
je v Zebficku takto vysoko omezeni kupovani balenych vod, na Slovensku se snazi vybirat produkty se
Setrnymi obaly nebo kupovat nebalené potraviny. Respondenti z obou zemi se snaZi také omezovat
pouzivani jednorazovych vyrobk( a minimalni pouzivani tiskarny v praci.
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Doplnujici informace:

Spole¢nost Nielsen Admosphere (www.nielsen-admosphere.cz) je vyzkumnou agenturou s Sirokym portfoliem
produktl a sluZzeb v oblasti marketingovych a medidlnich vyzkum(, analyz a zpracovani dat. Zaméruje
se predevsim na metodologicky a technologicky narocné projekty, jako je elektronické méreni sledovanosti
televize metodou TV metrd. Pro elektronické méreni médii vyviji vlastni technologie pod znackou SimMetry™.
Vénuje se i monitoringu reklamy, marketingovému vyzkumu (online prizkumy, CAWI, CATI prlzkumy...) a
analyze dat a nabizi komplexni servis spolehlivé vyzkumné agentury se zazemim mezinarodni vyzkumné

spolecnosti Nielsen.

Soucasti skupiny Nielsen Admosphere je i spole¢nost Adwind Software, kterd vyviji software pro praci s daty z

vyzkumU sledovanosti a monitoringu reklamy.
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