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Ticha noc s blizkymi a bramborovym salatem aneb Zeptali jsme se,
jak Cesi slavi Vanoce

Na Vdnoce se naprostd vétsina Cechi tési — hlavné na cas strdveny s blizkymi, odpocinek, ale
i sledovdni pohddek, které uZ se u nds staly soucdsti tradice. Ty pravé vdnocni svdtky by to ale
nebyly ani bez stromecku nebo vdnocnich melodii. U stromkii je to skoro remiza: zhruba ve stejném
poctu domdcnosti najdeme Zivy stejné jako umély, v hudbé u Cechii vyhrdla Tiché noc. Vyzkum,
ktery se ddle zaméruje také na baleni darki nebo stédrovecerni veceri, pfinesla spolecnost Nielsen
Admosphere. Realizovala ho v Fijnu 2018 na vzorku internetové populace starsi 15 let.

Na cas strdveny s nejblizSimi se o Vanocich tési skoro tfi Ctvrtiny dotdzanych. Na druhém misté
se v Zebficku objevuje odpocinek, ktery jmenovalo 62 %, a trfeti misto patfi sledovani pohddek,
na které se tési vice nez polovina respondentl. Pohadky o néco vice vedou u Zen neZ u muzl a také
u respondent( ve véku 15-44 let. Velka ¢ast respondent( se ale tési i na jidlo a piti (50 %), na tradice
(45 %), jako je zdobeni stromecku, liti olova a podobné, a také na darky (44 %). Jidlo, piti a darky
pfitom neprekvapivé zminuje vyrazné Castéji generace 15-34 let — hned po odpocinku jsou to u nich
nejcastéjsi odpovédi.

Na co viechno se o Vanocich tésite?
ZAKLAD: Cely vzorek, N=519
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Vanocni stromecek ma o svatcich doma, nebo alespor venku pred domem, 92 % dotazanych. 46 %
pfitom dava prednost Zivému, ufiznutému stromku, 45 % ma doma umély. Zivy stromek v kvétinaci
ma potom 5 % a stromek venku zdobi 3 %.

Vanocni koledy a pisnicky od nejriznéjsich interpretl zni béhem adventu takika vsude, kam se
mihneme, a tak vyzkum zjistoval, jakou vanoc¢ni hudbu maji respondenti nejradéji. NejCasté;si
odpovédi byla pavodné némecka Ticha noc, kterou jmenovalo jako nejoblibenéjsi 16 % dotazanych.
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Tuto koledu jmenovaly o néco vice Zeny nez muZzi. Nasleduji ¢eské koledy: shodné 8 % respondentt
ma nejradsi pisen Vanoce, Vanoce pfichdzeji a Nesem vam noviny. 6 % pak zvolilo koledu Narodil se
Kristus Pan. U téchto pisni/koled uz nepozorujeme vyraznéjsi rozdily mezi muzi a Zenami.

Zajimavé odpovédi pfinesla i otazka na baleni darkl. Naprosta vétsina dotdzanych baleni nenechava
na posledni chvili: 39 % dokonce bali vétsinu dark( vice nez tyden pred Vanocemi. 38 % respondentd
si pak na baleni dark( udéla ¢as méné nez tyden pred Vanocemi. V predvanocnim baleni vedou Zeny:
skdre je 84 % proti 70 % muzl. Pfimo na Stédry den darky bali 13 % dotazanych, pficemz zasluhu
na tomto Cisle maji hlavné muzi — je jich 18 % oproti 9 % Zen. Darky vlbec nebali 8 % muzl a 1 % Zen.

Kdy obvykle balite vétsinu vanoénich darka?
ZAKLAD: Cely vzorek, N=519
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Stédrovecerni tabule je v ¢eskych rodinach povétsinou tradiéni: skoro polovina dotazanych ma kapra.
Oblibeny je ale také rizek, ktery ma k vecefi tfetina respondentll. 10 % vecefi jinou rybu neZ kapra,
pficemZz 5 % jmenovalo pfimo lososa. DalSich 5 % ma k vecefi vinnou klobasu a jen neceld 2 %

dotazanych o Stédrém veéeru neji maso. Co se tyce pfilohy, jsou vysledky vyrazné jednoznacnéjsi:
93 % respondentl vecefi bramborovy salat. Jen 4 % jmenovala brambory nebo bramborovou kasi.

Eliska Morochovicova | Public Relations
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Doplnujici informace:

Spolecnost Nielsen Admosphere (www.nielsen-admosphere.cz) je vyzkumnou agenturou s Sirokym portfoliem
produktli a sluzeb v oblasti marketingovych a medialnich vyzkum(, analyz a zpracovani dat. Zaméfuje
se predevsim na metodologicky a technologicky narocné projekty, jako je elektronické méreni sledovanosti
televize metodou TV metr0. Pro elektronické méreni médii vyviji vlastni technologie pod znackou SimMetry™.
Vénuje se i monitoringu reklamy, marketingovému vyzkumu (online prézkumy, CAWI, CATI prizkumy...)
a analyze dat a nabizi komplexni servis spolehlivé vyzkumné agentury se zdzemim mezinarodni vyzkumné

spolecnosti Nielsen.

Soucasti skupiny Nielsen Admosphere je i spole¢nost Adwind Software, kterd vyviji software pro praci s daty

z vyzkum( sledovanosti a monitoringu reklamy.
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