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Léto uz je v plném proudu a k nému neodmyslitelné patfi i dovolené, pobyt na slunicku a opalovdni.
| presto, Ze slunecni paprsky maji na nds organismus pozitivni dopad, pfi nadmérném pobytu na
slunci se opak stdvd pravdou. Jak se Cesi chrdni pred sluncem? Jaky ochranny faktor nejéastéji
pouZivaji? Spole¢nost Nielsen Admosphere se podivala podrobnéji na opalovaci ndvyky Cechdi.

Podle vyzkumu realizovaného na ¢eské internetové populaci starsi 15 let z Ceského narodniho panelu
se slunecnim paprskiim vyhyba jen 13 % dotazanych. Drtiva vétsina (48 %) se opaluje spise pasivné,
a to pfi béznych Cinnostech, jako je zahradniceni, sport nebo podobné. Znacnou ¢ast (26 %) tvoti lidé,
ktefi se opaluji pfi ktomu uréenych pfilezitostech, jako je dovolena a delsi pobyty u vody. Zbytek
(13 %) tvori ti nejvétsi milovnici slunce, ktefi svoje télo vystavuji sluneénim paprskdm, kdykoli se jim
k tomu naskytne pfileZitost.

Opalujete se?

ZAKLAD: Cely vzorek, N=516

m Ano, kdykoliv je k tomu
prileZitost

Ano, ale jen pfi k tomu urenych
prileZitostech (dovolena, delsi
pobyt u vody apod.)

m Aktivné ne, necham se opalit pri
béinych cinnostech

Ne, slunci se spise vyhybam

I]iC]SCH MOSPHERE Zdroj: Nielsen Admosphere, N=516, internetové populace 15+, CNP, kvéten 2018

PFi pobytu na slunci svou pokozku chrani vice nez tfi ¢tvrtiny respondentl (23 % vzdy nebo velmi
Casto a 56 % obcas — napfiklad kdyZ jsou déle na slunci). Asi neni velkym prekvapenim, Ze u Zen je
tento zvyk o néco silnéjsi nez u muzl. U dotdzanych nad 45 let véku pak tendence chranit klzi pred
sluncem mirné klesa; naopak u lidi s vy$$im vzdélanim (zejména VS/VOS) je vyssi. Ti, ktefi se pred
sluncem nijak nechrdni (mezi respondenty jich je 21 %), argumentuji nejcastéji tim, Ze to nepotiebuiji,
protoZe se nikdy nespali.
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Co se tyce ochranného SPF faktoru, dotazovani ztad internetové populace preferuji zejména
opalovaci pfipravky s SPF 20-30 (34 %). Nejmensi zastoupeni maji pfipravky s SPF pod 10 (8 %) a nad
SPF 50 (4 %). Zcenovych variant jsou nejvyhledavanéjsi pripravky do 200 korun. Trvanlivost
opalovacich pripravkd sleduje a fidi se ji 28 % dotazanych a i v tomto sméru jsou o néco dlslednéjsi
Zeny nez mufi.

Jaky ochranny faktor (SPF) p¥i pobytu na slunci nejcastéji
pouZivate?

ZAKLAD: Ti, ktefi pouZivaji alespof ob&as na slunci kosmetické pfipravky s ochrannym faktorem, N=405

&

m do SPF 10

= SPF 11-20

m SPF 21-30

= SPF 31-50

m SPF vice nez 50

= nevim

Zdroj: Nielsen Admosphere, N=516, internetova populace 15+, CNP, kvéten 2018

Inzerce opalovaci kosmetiky se objevuje zejména na jare a v |1été. V lorfiském roce inzerovala v daném
segmentu nejsilnéji znacka Nivea (objem jeji reklamy dosahoval cenikové hodnoty necelych 15
miliond korun). Znacka SWISS pak umistila inzerci na opalovaci ptipravky v cené témér o polovinu
nizsi, necelych 8 miliond korun. Reklama znacky Astrid loni dosdhla hodnoty skoro 6,5 miliond korun.
Na vysledky celé sezony reklamnich kampani v tomto segmentu za rok 2018 je jesté brzy, proto je
tabulka neuvadi.

Cenikova hodnota reklamniho prostoru TOP 5 firemnich znacek
v segmentu "Opalovaci kosmetika" v roce 2017

Nivea 13 445 000 K¢ 14933000KE 11%
2. SWISS 4995 000 K¢ 7975000K¢ 60 % f
3. Astrid 8599 000 K& 6469000 K¢ -25% .v
4.  Eucerin 3328 000 K& 3862000KE 16% f
5.  Avéne 3363 000 K¢ 2915000KE -13 % ‘

Zdroj: Nielsen Admosphere (monitoring INTERNETU zdroj: SPIR-Nielsen Admosphere, ceny TV dle sledovanosti zdroj: ATO-Nielsen Admosphere)

Internet zahrnuje reklamu v rozsahu projektu AdMonitoring

bez vlastniinzerce
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Dopliujici informace:

Spolec¢nost Nielsen Admosphere (www.nielsen-admosphere.cz) je vyzkumnou agenturou s Sirokym portfoliem
produktl a sluZzeb v oblasti marketingovych a mediadlnich vyzkum(, analyz a zpracovani dat. Zaméruje
se predevsim na metodologicky a technologicky narocné projekty, jako je elektronické méreni sledovanosti
televize metodou TV metrd. Pro elektronické méreni médii vyviji vlastni technologie pod znackou SimMetry™.
Vénuje se i monitoringu reklamy, marketingovému vyzkumu (online prGzkumy, CAWI, CATI prizkumy...) a
analyze dat a nabizi komplexni servis spolehlivé vyzkumné agentury se zazemim mezinarodni vyzkumné

spolecnosti Nielsen.

Soucasti skupiny Nielsen Admosphere je i spole¢nost Adwind Software, kterd vyviji software pro praci s daty z

vyzkum sledovanosti a monitoringu reklamy.
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