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Tiskova zprava

Uzivani antibiotik a homeopatik

Praha, 5. inora, 2018 — 71 procent lékait povazuje brani antibiotik u
détskych pacienti za nadmérné. Vice s nadmérnym uzivanim
antibiotik u déti souhlasi muzi Iékafi nez zeny lékarky. 20 procent
Iékari neuznava homeopatii jako Iécbu. 40 procent Iékaii homeopatii
nepraktikuje, ale obéas ji doporuéi. Pouze 12 procent lékara praktikuje
homeopatickou IéCbu.

Jakou lé¢bu si vybrat, pokud je ¢lovék nemocen? Je lepsi ovéfena
medicina (tzv. alopatie) a s ni souvisejici brani antibiotik, nebo je lepsi
volbou homeopaticka Ié¢ba? Odpovéd je jednoducha — kazdy ma pravo si
vybrat a je zcela na nas, ktera z téchto dvou metod je pro nas pfijatelng;si,
nebo zda zvolite mix obou z nich.

Antibiotika

Antibiotika se k 1é¢bé infek&nich a bakterialnich onemocnéni pouzivaji
témér 100 let. Velky a jedinecny objev uc€inény v roce 1929 Alexandrem
Flemingem, jehoZ omyl zapomenuté misky v laboratofi, kde vytvofena
plisefi zabila stafylokoky, zménil svét. Na nemoci, na které umiraly tisice
lidi, byl objeven Iék. Vynalez byl pojmenovan penicilin, za ktery v roce 1945
obdrZel Nobelovu cenu.

Jaky je pfistup k antibiotikim v dnesni dobé? Berou lidé antibiotika jako
standardni 1é¢bu pro kazdou nemoc, ktera se u nich objevi, nebo jsou
k antibiotikiim obezfetni?

Zeptali jsme se 200 ¢eskych praktickych Iékafu pro déti a dorost, jaky maji
nazor na uzivani antibiotik u déti - zda mira uzivani antibiotik je u déti
nadmeérna, nebo naopak pfipustna. 71 procent Iékaft povazuje uzivani
antibiotik u détskych pacientli za nadmérné. Naopak 29 procent Iékafl se
hlasi k vyroku, Ze ur€ité nedochazi k nadmérnému uzivani antibiotik u déti.
»Zajimavosti vyzkumu GfK je, ze muzi lékafi souhlasi v 81 procentech
pFipadl s naduzivanim antibiotik u détskych pacientt. Naopak Zeny Iékarky
souhlasi s nadmérnym uzivanim antibiotik u déti o néco méné - v 69
procentech pfipadu. Vice s uzivanim antibiotik nad miru souhlasi mladsi
lékafi do 50 let (v 75 procent pfipadu), nez jejich starsi kolegové, ktefi
udavaji kladny souhlas s nadmérnym uzivanim antibiotik u déti v 67
procentech pfipadu,” fika RNDr. Barbora Vecerkova, vedouci
zdravotnického vyzkumu z GfK.



Homeopaticka lé¢ba

Homeopatie je [éCebna metoda alternativni mediciny. Vznikla v druhé
poloviné 18. stoleti a za jejiho zakladatele je povazovan Samuel
Hahnemann.

Dnesni postoj k homeopatické 1é¢bé se Iékar od Iékare ruzni. Zatim co
néktefi ji uznavaji a Ié€bu praktikuji a zaznamenavaiji s ni uspéchy, jini se
k ni stavi negativné a véfi pouze ovéfené l1éCbé. Zeptali jsme se proto opét
200 praktickych lékar( pro déti a dorost na jejich nazor a postoj k této
|[é¢ebné metodé. 20 procent Iékaft neuznava homeopatii, véfi pouze

v medicinu, ktera je zaloZzena na diukazech. 30 procent Iékaru deklaruje, Ze
sice veéfi pouze ovérené 1éCbé, ale homeopatie jim nevadi. Homeopatii jako
jednu z alternativ mediciny, kterou ob&as doporuci, ale sami ji nepraktikuiji,
uvadi 40 procent lékait. Pouze 12 procent Iékafll homeopatickou Ié¢bu
samo praktikuje. Pfi pohledu na genderové rozdéleni Iékafu, vice
homeopatickou lé¢bu praktikuji Zeny jako Iékarky nez muzi |ékafi

(44 procent respektive 22 procent).

O vyzkumu

Prizkum byl proveden metodou telefonického dotazovani v prosinci 2017
na reprezentativnim vzorku 200 praktickych Iékaf pro déti a dorost z celé
Ceské republiky.

O GfK

GfK propojuje data s védou. Nase inovativni prizkumna feSeni poskytuji
odpovédi na klicové obchodni otazky tykajici se spotfebiteld, trhl, znacek a
médii nejenom na dnesnich trzich, ale i téch budoucich. GfK, jako
vyzkumna a analyticka spole¢nost, slibuje svym klientim po celém svété
"Growth from Knowledge" (rlst na zakladé znalosti). Pro vice informaci
navstivte stranky www.gfk.com/cz nebo sledujte GfK na Twitteru:
https://twitter.com/GfK_Czech.
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